FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

Valentina Calavitta

J 704 @

PROFESSIONE

Psicologa, Psicoterapeuta, Psicoanalista e Psicodrammatista if.
Psicologa Clinica dell'infanzia e dell’ttd Adulta. Psicologa Scolastica.
Tutor Disturbi dell’Apprendimento e del Comportamento

Direttore responsabile Ponto Soccorso Psicologico

Responsabile Scuola di Psicoterapia IPP, Istituto Psicoanalitico
Lacaniano e Psicodramma Freudiano, sede di Messina

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

N1 2021 gen

In formazione PSICOTERAPEUTA AD ORIENTAMENTE PSICOANALITICO
LACANIANO, SPECIALISTA IN PSICODRAMMA FREUDIANO

N2 2021 ott
MASTER IN PSICOLOGIA SCOLASTICA
N3 2021 dic

MASTER SPECIALISTICO DI Il LIVELLO in “PSICOLOGIA E PSICOTERAPIA
DELLINFANZIA"

N4 2020 set
TITOLO ACQUISIZIONE 24 CFU PER ACCESSO FIT

NG 2020 mar
ISCRIZIONE SEZ A DELL' ALBO CON NUMERO 9858-A |
N6 2015 lug

ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO ALLA
SEZ. A

N7 2013 ott

Dichiaro che le informazioni inserite nel mio curriculum corrispondono a verita ai sensi
dellart. 48 e 47 del DPR 445/2000, dichicro che le informazioni inserite nel mio CV
corrispondono a veritd, essendo consapevole delleventuale applicazione dellort. 76
dello stesso articolo in caso di dichiarazione mendace. Autorizzo il trattamento dei miei
dati personali ai sensi del

Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 169

Via G

Dati personali

5 maggio 1988

Donna

ltaliana

PEC
valentinacalavitta@psypec.it

Lingue

ltaliano _
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Inglese

CAPACITA'E
COMPETENZE
TECNICHE

B La mia formazione, oltre al
sapere universitario e post-
universitario, non sclo
relative al campo della
psicologia, ma anche in
altri settori, si @ ampliato
mediante la necessita di
ricorrere ad altri saperi
ossia al sapere inconscio
tramite analisi. Questo
proviene soprattutto dalla
mia analisi personale
condotta da uno
psicoanalista eda
periodiche supervisioni
psicoanalitiche di pratica
clinica poiché in quanto
futura analista miée



Laurea Magistrale in PSICOLOGIA con votazione 110/110 e Lode.

Tesi di laurea sperimentale “IL RUOLO DELLA DONNA NELLO SVILUPPO
PSICO-CULTURALE DEL FENOMENO MAFIOSQ”, relatore Prof. lvan
Formica, Tutor Dott.ssa Emanuela Coppola

N8 200 lug

Laurea triennale in SCIENZE £ TECNICHE PSICOLOGICHE con
votazione 110/110 e Lode. Tesi di laurea sperimentale: "L’
AUTOREGOLAZIONE DELLE EMOZION! NELLA SCLEROSI MULTIPLA",
relatore Prof.ssa Maria C. Quattropani

N9 2008 lug

DIPLOMA DI LICEO SCIENTIFICO con votazione 86/100

CERTIFICATI, CORSI ED ESPERIENZE
PROFESSIONALI

N 10 2020 mar
Corso di formazione teorico-pratico TUTOR ALUNNI CON DISTURBI
DELL' ATTENZIONE E IPERATTIVITA’

Associazione RESABES, via C.Citareila 38, Messina

NTI 2020 mar
Corso di formazione teorico-pratico TUTOR DISTURBI SPECIFICI DELL’
APPRENDIMENTO.

Associazione RESABES, via C Citarella 39, Messina

N 12 2020 apr
Corso di formazione teorico-pratico: IL BENESSERE IN CLASSE: | TEST
CARTA E MATITA.

Associazione RESABES, via C Citarella 38, Messina

N13 2021 dic
CORSO "VALUTAZIONE E TRATTAMENTO DSA" PRESSO DR. LO PRESTI

N14 2013 gen
CORSO DI FORMAZIONE IN PSICOLOGIA E PSICHIATRIA FORENZE
Centro Pierre, via S. Caterina 124, Reggio Calabria

Attestato di partecipazione “LA PSICOTERAPIA ANALITICA

N15 2013 nov
Attestato di qualifica di tirocinio Post Lauream nelle aree di
Psicologia Sociale e dello Sviluppo

Societd cooperativa GENIUS, via Duca D'Aosta n°56, S.Agata di Militello

N 16 2021
Tirocinio specialistico

Dichiaro che le informazioni inserite nel mic curriculum corrispondono o veritd ai sensi
dellart. 48 e 47 del DPR 445/2000, dichiaro che le informazioni inserite nel mio CV
corrispondone a veritd, essendo consapevole delleventucle applicazione dellart 76
dello stesso articolo in caso di dichiarazione mendace. Autorizzo il trattamento dei miei
daoti personali ai sensi del

Decreto Legislative 30 giugno 2003, n. 169

necessaria una sufficiente
conoscenza del mio
funzionamento. Grazie alla
mia formazione ho
dungue acquisito
competenze tecnico-
pratiche in diversi settori
della psicologia volte all’
adulto e allinfanzig, alla
coppia e alla famiglia

CAPACITA'E
COMPETENZE
RELAZIONALI

Ritengo di avere una grande
propensione all'ascolto e alla
comunicazione sia verbale
che non verbale, con alti livelli
di empatia, sensibilita ed
autocontrollio: elevata
competenza nell'utilizzo di
strategie per la risoluzione di
problema

CAPACITA
ARTISTICHE E DI
INTERESSE

Nutro diversi interessi
personali in particolar modo
la mia passione riguarda la
cucing, la pasticceria e il
Cake Design; I'ocrganizzazione
di spazi e Interior Design

CAPACITA' E
COMPETENZE
INFORMATICHE

Ottime capacitd nell'utilizzo
del PC con conoscenza del
pacchetto Office: Word, Excel;
Power Point. Bucne capacitd
tecniche e buona
dimestichezza con
strumentazione audio,
videoproiettore.



ASP di Messina presso il Modulo Dipartimentale di Sant’Agata di

N17 2012
Tirocinio specialistico

Azienda Ospedaliera Universitaria Gaetano Martino, Policlinico di
Messina U.O. Psichiatria

ESPERIENZE LAVORATIVE

N18 2021 ott - 2022 giu
Psicologo Emergenza COVID-19

Supporto e gestione del paziente COVID-19

N19
SPORTELLO D’ASCOLTO PSICOLOGICO

Conduzione di uno sportello di ascolto psicologico rivolto ad alunni,
insegnanti e genitori. Osservazioni in classe e animazione di gruppi
di psicodramma psicoeducativo

N 20
SPORTELLO D’ASCOLTO PSICOLOGICO

SPORTELLO D’ASCOLTO PSICOLOGICO

Conduzione di uno sportello di ascolto psicologico rivolto ad alunni,
insegnanti e genitori. Osservazioni in classe e animazione di gruppi
di psicodramma psicoeducativo.

N 21
SPORTELLO D’'ASCOLTO PSICOLOGICO

Conduzione di uno sportello di ascolto psicologico ricolto ad alunni,
insegnanti e genitori. Osservazione in classe e animazione di gruppi
di psicodramma psicoeducativo.

N 22
SPORTELLO D'ASCOLTO-SCREENING
PREDITTIVO DSA

N 23 2022 - 2023
Tirocinio specialistico

Dichiaro che le informazioni inserite nel mio curriculum corrispondono a veritd ai sensi
dell'art. 46 e 47 del DPR 445/2000, dichicro che le informazioni inserite nel mio CV
corrispondeno a verita, essendo consapevole dell'eventuale applicazione dellort. 76
dello stesso articolo in caso di dichiarazione mendace. Autorizzo il trattamento dei miei
dati personali ai sensi de|

Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 169



N24 2021 ott - 2022 giu
Tirocinio specialistico

N 25 201 - 2012
SERVIZIO DI CONSULENZA DEL DIRIGENTE
SCOLASTICO

Assistenza all’autonomia di alunni con BES

N 26 2023 nov - oggi
Responsabile Scuola di Psicoterapia IPP,

Istituto Psicoanalitico Lacaniano

Psicodramma Freudiano

Coordinazione e formazione allievi

N 27 2023 mar - oggi
DIRETTORE RESPONSABILE PRONTO
SOCCORSO PSICOLOGICO

Coordinatore, tutoraggio e formazione degli operatori telefonici e
gestione del servizio

N 28 2021 - oggi
PSICOLOGA libero professionale in studio
privato

Valutazione e potenziamento DSA, doposcuola specialistico,
supporto psicologico rivolto ad adulti, bambini ed adolescenti
colloquio clinico familiare e di coppia; supporto alla genitorialita;
animazione di gruppi di psicodramma freudiano

FIRMA

Dichiaro che le informazioni inserite nel mic curriculum corrispondono a verita ai sensi
dellart. 46 e 47 del DPR 445/2000, dichiaro che le informazioni inserite nel mio CV
corrispondonc a veritd, essendo consapevole delleventucle applicazione deliart. 76
dello stesso articolo in caso di dichiarazione mendace. Autorizzo il trattamento dei miei
dati personoli ai sensi del

Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 169
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